
  

     

10 maneras de 
PREPARARSE 

1. Prepare un kit de emergencia hoy mismo Si ya cuenta con un 
kit de emergencia, revíselo periódicamente. 

2. Revise su vehículo. Asegúrese de que las llantas tengan buena 
tracción y que los limpiaparabrisas funcionen correctamente. Las 
luces delanteras siempre deben estar encendidas cuando 
maneje bajo la lluvia. 

3. Revise su vivienda. Limpie los desagües y canaletas exteriores, 
retirando hojas, tierra y otros desechos. Asegure los botes de 
basura, los contenedores de reciclaje y cualquier otro objeto que 
pueda ser arrastrado por el viento o el agua. Si tiene árboles 
debilitados, solicite que un arborista los inspeccione. 

4. ¿Tiene seguro contra inundaciones? Considere adquirir un 
seguro contra inundaciones. Recuerde que la mayoría de las 
pólizas tienen un período de espera de 30 días antes de entrar 
en vigor. 

5. Utilice sacos de arena. Coloque sacos de arena para ayudar a 
proteger su vivienda y su propiedad antes de que llegue una 
tormenta. 

6. No ponga en riesgo su vida. Manténgase informado. Siga las 
noticias y los reportes del tiempo y siga a @ReadyLACounty en 
las redes sociales para recibir información actualizada. 

7. Evite la contaminación de aguas pluviales. La lluvia arrastra 
todo hacia los drenajes pluviales que conducen a los ríos y 
océanos. Asegure los residuos domésticos peligrosos en 
recipientes con tapas ajustadas y guárdelos en áreas cubiertas. 

8. Reciba alertas de emergencia. Reciba notificaciones en su 
teléfono móvil o por correo electrónico. Regístrese en 
alert.lacounty.gov o busque “Alert LA County” en internet. 

9. Descargue la aplicación The Works. La aplicación GRATUITA 
del condado de LA para iPhone y Android, le permite reportar 
problemas relacionados con tormentas. 

10. Prepárese antes de una tormenta. Para obtener más consejos 
sobre cómo prepararse para una tormenta, visite 
lacounty.gov/LARain o escanee el código QR 

Otros recursos 
Departamento de Bomberos del  

Condado de LA 
fire.lacounty.gov 

Departamento de Salud  
Pública del Condado de LA 

ph.lacounty.gov 
Sheriff del Condado de LA 

sheriff.lacounty.gov 
Control de inundaciones,  

escombros y erosión 
lacounty.pw/homeowners-guide 

Departamento de playas y puertos 
beaches.lacounty.gov 

Centro de Despacho de Obras Públicas 
Llame al (800) 675-HELP (4357) para 

informar problemas urgentes en áreas no 
incorporadas. 

Southern California Edison 
sce.com 

@CountyofLA 
@LASDHQ 
@ReadyLACounty 

@LACoFDPIO 
@LAPublicHealth 
@LAPublicHealth 

#LARain 

Para obtener consejos sobre cómo  
prepararse para una tormenta: 

ready.lacounty.gov 

Síganos en 

Ahora es el momento de prepararse. 

lacounty.gov/LARain 

TEMPORADA 
DE TORMENTAS 



  

    

Regístrese en Ready LA County para recibir notificaciones de 
emergencia en su teléfono móvil y por correo electrónico en 
alert.lacounty.gov 

Ready LA County es compatible con las Comunicaciones TTY/TDD. 

Descargue la aplicación gratuita del condado The Works, para iPhone y 
Android, para reportar problemas relacionados con tormentas o recibir 
información sobre los servicios y eventos del Condado. Escanee el código 
QR o visite pw.lacounty.gov/theworks 

El peligro de los 
DESLIZAMIENTOS DE LODO 

Prepare un kit de emergencia que incluya los siguientes artículos: 
✓ Alimentos y agua suficiente para tres días 

a una semana. No olvide a sus mascotas. 
✓ Botiquín de primeros auxilios 
✓ Linternas (con baterías adicionales) 
✓ Radio (con baterías adicionales) 
✓ Medicamentos (de venta libre y recetados) 

✓ Dinero en efectivo y documentos importantes 
✓ Ropa y calzado resistente 
✓ Herramientas (llave inglesa, cinta adhesiva, 

extintor de incendios, guantes resistentes, 
silbato) 

✓ Artículos de higiene y saneamiento 

Las tormentas de invierno aumentan el peligro de 
deslizamientos de lodo y flujos de escombros en 
las zonas de laderas empinadas, especialmente en 
las laderas afectadas por recientes incendios 
forestales. Estar preparado es su mejor defensa. 
Conozca los factores de riesgo de su propiedad, 
mantenga despejadas las vías de drenaje y utilice 
sacos de arena para desviar la escorrentía y 
proteger las estructuras. 

Las zonas afectadas por incendios forestales 
presentan riesgos especiales. El fuego no solo 
destruye la vegetación que ayuda a mantener el 
suelo en su lugar, sino que el intenso calor también 
puede alterar el suelo y reducir su capacidad para 
absorber el agua. Durante una tormenta, la lluvia 
puede arrastrar lodo, ramas y otros escombros 
ladera abajo, poniendo en peligro vidas y 
propiedades. No espere hasta que sea demasiado 
tarde para prepararse. 

Para obtener más consejos sobre cómo proteger 
su vivienda, visite: lacounty.pw/homeowners-guide 

Descargue la Guía de supervivencia de emergencia del Condado y utilícela 
para ayudar a mantener segura a toda su familia, incluidas sus mascotas. 

lacounty.gov/emergency/emergency-survival-guide/ 

Sepa cómo obtener información y ayuda 
 

 

Cierres de carreteras 
Guarde el sitio web de cierres de carreteras de 
Obras Públicas en sus favoritos para consultarlo 
rápidamente. 
pw.lacounty.gov/roadclosures 

 

 

Seguridad de árboles 
Llame al (800) 675-HELP (4357). Si ve un árbol en la franja 
vial a o en el camellón que muestra signos de estrés por la 
sequía en áreas no incorporadas del condado. 

 

 

Sacos de arena 
Obtenga sacos de arena en los lugares 
designados y utilícelos para dirigir la escorrentía 
hacia la calle. 
pw.lacounty.gov/dsg/sandbags 

 

 

Seguro contra inundaciones 
Visite el Programa Nacional de Seguro contra 
Inundaciones y otros recursos relacionados con las 
inundaciones. 
floodsmart.gov 

 

 

Condiciones meteorológicas 
Consulte los avisos de tormenta de Servicio 
Meteorológico Nacional. 
weather.gov/lox 

 

 

Centro de despacho de Obras Públicas 
Llame al (800) 675-HELP (4357) 
para reportar problemas y riesgos en áreas no 
incorporadas del Condado de LA. 

 

 

Condiciones de playas y puertos 
Las lluvias intensas pueden provocar un aumento en los niveles de bacterias en el océano. Para obtener la información más reciente, llame a 
(800) 525-5662 o visite el sitio web del Departamento de Salud Pública: ph.lacounty.gov. Para obtener información adicional visite: 
beaches.lacounty.gov. 

 


